Gulistan Kavak

Gulistan Kavak ar férfattare, utbildad socionom och arbetar som skolkurator pa Lidingé.
For tillfallet kommer hon ta tjanstledigt for att jobba pa SVT. Pa fritiden laser hon sin
barnbok fér elever runt om i Stockholm med syfte att 6ka medvetenheten om dyslexi och
analfabetism.

Gulistan ar uppvuxen i Stockholm med tva foraldrar med analfabetism som inte kunde tala
det svenska spraket. Detta gjorde att Gulistan fick stétta sina féraldrar som barn med att till
exempel tolka matvaror i affaren och beratta vad saker kostade. Gulistan vaxte sjalv upp med
l@s- och skrivsvarigheter och fick sin dyslexidiagnos nar hon gick i arskurs 7. Sedan dess har
hon bland annat utbildat sig till socionom, pabdrjat en magisterexamen i socialt arbete, skrivit
tva bocker och arbetar dagligen med att engagera sig for dyslexi och analfabetism.

Hennes forsta bok heter Analfabetism- det osynliga funktionshindret och hennes andra, som
ar en barnbok, heter Min mamma kan inte ldsa och skriva. Gulistan berattar att det var hennes
son som kom med idéen att hon borde skriva en barnbok om analfabetism.

-Pa fritiden aker jag runt till olika grundskolor i Stockholm och laser min barnbok for
lAgstadiet. Detta gor jag helt gratis for att dka medvetenheten om dyslexi men ocksa belysa
att vi dyslektiker kan bli forfattare - eller vad som helst egentligen - och att jag ar ett levande
exempel pa det, sager Gulistan.

De som har nominerat Gulistan Kavak beskriver henne som en sann férebild for ungdomar
med dyslexi och en viktig vackarklocka for beslutsfattare och verksamma inom skolvarlden,
som ofta gldmmer att analfabetism ar en verklighet fér fler an de tror.

- Det ka&nns kul och jag blev valdigt rérd nar jag fick veta att jag blev nominerad till
Dyslexipriset. Jag tankte “Wow, vad haftigt!”. Jag ar valdigt glad att mitt arbete
uppmarksammas och jag vill tacka juryn fér att de ser det jag gor, sager Gulistan.



Louise Schneider

Louise Schneider ar 21 &r gammal och studerar antropologprogrammet i Géteborg. Pa fritiden
driver hon instagramkontot Dyskalkyli och Dyskalkylipodden tillsammans med vannerna
Louise och Klara. Louise har kAmpat med dyskalkyli genom hela skolgangen och idag tar hon
varje tillfalle hon kan fér att sprida sin kunskap och erfarenhet om diagnosen.

-Jag vill vara den personen fér andra, som jag inte hade nar jag fick min diagnos. Da kandes det
som att jag var ensam i varlden. Jag vet hur viktigt det ar att fa kanna sig sedd och att nagon tror
pa en, sager Louise.

Louise beskriver sin barndom som tuff, med mobbning i skolan och en komplicerad
familjesituation. Trots detta var hon en duktig elev som hade latt fér att lasa och skriva och tyckte
att skolan var rolig. Nar hon insdg att nagot inte stamde pa mattelektionerna blev allting mycket
tuffare. Utan stdd fran skolan forsékte Louise plugga sa gott hon kunde men oavsett hur mycket
hon pluggade - gick det inte. | arskurs 8 fick hon antligen sin dyskalkylidiagnos men tyvarr inte det
stédet som hon hade behdvt.

Detta foljde Louise hela vagen upp i gymnasiet dar mattelektionerna blev annu tuffare an tidigare
och stodet fortfarande obefintligt, tills hon till slut fick en mattelarare som forstod hennes diagnos.
Louise bérjade sdka sig till andra som kanske ville lyssna pa henne och fa information om
diagnosen. Detta gjorde att hon vande sig till media och politikerna. Hon har bland annat deltagit i
en skolpanel i TV4 Nyhetsmorgon, skickat in en namninsamling till skolministern och haft ett
samtal om dyskalkyli med statsminister Ulf Kristersson.

De som har nominerat Louise beskriver hennes arbete som mycket viktigt och att det ar hog tid
att dyskalkyli uppmarksammas pa ett battre satt.

-Jag kanner mig valdigt arad och hedrad att vara nominerad till Dyslexipriset. Det viktigaste fér
mig ar att diagnosen uppmarksammas och att det sprids att jag, en person med dyskalkyli, blir
nominerad till ett sant har pris. Jag kanner mig faktiskt lite vard det, efter att ha kampat s& mycket,
sager Louise.



Ann-Kristin Arman

Ann-Kristin “Anki” Arman ar bibliotekarie och arbetar pa Chalmers bibliotek i
Goteborg. Sedan 2006 har hon engagerat arbetat med studenter som ar i behov av
las- och skrivstod.

Ann-Kristins engagemang startade nar hon markte hur tacksamma studenterna blev nar
nagon tog sig tid och lyssnade pa just deras behov. Tillsammans med dem férséker hon
alltid hitta en lésning for hur de lattare ska kunna tillgodogéra sig studierna.

-Jag blir varm i hjartat nar jag ser lattnaden hos studenten éver att det finns hjalp att fa.
Hjalp som de manga ganger inte har fatt i grundskola/gymnasium, dar kanske ingen har
lyssnat och forstatt deras behov, eller brytt sig. Jag har fatt manga kramar av studenterna
nar vart mote ar slut och det ar underbart! berattar Ann-Kristin.

Ann-Kristin beskriver varje student som unik med unika behov och att det galler att ta sig
tid och lyssna. Chalmers ar ett universitetsbibliotek med mycket elektroniskt material
som ingar i studenternas kurslitteratur, som manga ganger ar lasta for upplasning, darfor
galler det att vara flexibel med losningar pa detta.

-Dessa studenter kan inte vanta med losningar utan det galler for mig att snabbt kunna
hjalpa studenten sa att det inte blir en uppférsbacke i studierna, som sedan goér det
nastintill omaojligt att komma till toppen, sager Ann-Kristin.

Ann-Kristin beskrivs som en person som alltid tar sig tid och staller upp, med glatt
humoér, och som varit ett stort stdéd for alla tusentals studenter med dyslexi genom aren.

-Det kanns forvanande, stort, ovantat, stolt, skrammande samt en otrolig gladje att vara
nominerad till Dyslexipriset. Samtidigt sa kan jag inte lata bli att tanka att jag bara gér mitt
jobb! avslutar Ann-Kristin.



